Senioren-Park

carpe diem Meniiplan 28.09.2026-04.10.2026
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.meh Wir wiinschen einen "Guten Appetit"
Menii 1 Menii 2 Dessert
hwei hnitzel mit Paprika- i k ] e e
Montag 28.09.26 Schweineschnitzel mit KZF:::)f?el(:]ewungur ensofie, dazu Kartoffelgratin mit Kédse liberbacken Tagesdessert
B, C J K B, C
Dienstag 29.09.26 Ziiricher-Gulasch an Petersilien-Kartoffeln Pasta in PilzrahmsoBe mit frischen Krdutern Tagesdessert
B, C J K B, CJ
Mittwoch 30.09.26 Hiihnerfrikassee mit Einlage, dazu Krduterreis Gemiiseeintopf mit Toastbrot Tagesdessert
C J 1, K9 A B C,J
Lasagne mit gemischtem Hackfleisch und BéchamelsoBe, v .
Donnerstag 01.10.26 Kiise iiberbacken Ofenkartoffel mit Krduterdip und Salat Tagesdessert
A B, C J K CJ.K
Freitag 02.10.26 Fischfilet mit Brokkoli und Kartoffeln, dazu KriutersoBe Gemiisestrudel mit Salzkartoffeln Tagesdessert
B,C K, J L A B,C J K
Ragout' Topf "Genovese" Gulasch vom Hahnchen und . . .. .
L ) ) N Eier-Omelette mit Gemiise und Kartoffeln, dazu Di Tagesd t
Samstag 03.10.26 Schwein in WeiBwein-Sahne Fond (Gemiise/Kartoffeln) P agestiesser
A B C 1 J K JH
Schweineroulade mit Erbsen-Mdhren und Salzkartoffeln, | Apfel-Crumble (Apfelwiirfel/Kompott) iiberbacken mit Tadesdessert
Sonntag 04.10.26 dazu BratensoBe Streusel I
B, C J K A B, C

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoff; 3=Antioxidationsmittel; 4=Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; 6=geschwarzt; 7=gewachst; 8=Phosphat; 9=SiiBungsmittel;
10=Milchprodukt; 11=Phenylanalin; 12=Formfleisch | BE=Broteinheit

Allergene: A=Eier; B=Milch; C= Glutenhaltiges Getreide (Weizen); D=Erdniisse; E=Niisse (Schalenfriichte); E1=Haselnlisse; E2=Mandeln; E3=Walniisse; F=Schwefeldioxid und Sulfid; G=Lupinen;
H=Sesam; I=Soja; J=Sellerie; K=Senf; L=Fische; M=Krebstiere und Krustentiere bzw. Crustaceae; N=Weichtiere (Mollusken)

Allgemeine Informationen: Der Mittagstisch im Restaurant beginnt um 12:00 Uhr. Anderungen vorbehalten. Nahrwertangaben beziehen sich jeweils nur auf die Hauptspeise. Wir verwenden
ausschlieBlich Jodsalz.
Bitte fragen Sie unser freundliches Service-Personal nach der aktuellen Tagessuppe.



